
 

マザーバラとともに                            教頭 吉岡 真左美 

 ５月２４日に、聖マグダレナ・ソフィア・バラの祝日を記念し
て運動会が行われました。当日までの練習や準備も含め、皆でマ
ザーバラにお捧げする気持ちで頑張ることができました。 
一般的な運動会は、個人やチームの力を競ったり皆で協力して

演技を作り上げたりしますが、初等科の運動会はスポーツマンシ
ップを意識するとともに創立者の祝日を記念して行うというと
ころに、聖心の特色が表れていると感じます。個人や全体の頑張
りを通して、私たちの“母”であり大きく温かな存在であるマザ

ーバラに皆がつながっていきます。まさに、『ひとつの心で結ばれる』の
です。マザーバラとともに、皆で心を合わせる大切な経験や学習になっ
ていきます。 
保護者の皆様に温かな声援をいただいたことも、子どもたちにとっ

て大きな喜びですし、会場にいる皆さんと共につながることで、より確
かな達成感や連帯感にもなっていくと思います。それは次の学習や活
動の原動力に、そして指針にもなっていきます。 

 
 翌２５日には、聖マグダレナ・ソフィア・バラ列聖１００年記念ミサ
が行われました。姉妹校である小林聖心、不二聖心、聖心インターナシ
ョナルスクール、聖心女子大、そして東京聖心、それぞれの代表者が参
加し、共に歌い祈りました。聖堂内に心地よく響く歌やお祈りに耳を傾
けながら、皆がマザーバラにつながって結ばれているのを感じました。
そして、シスター方や JASH（日本聖心同窓会）の方々とご一緒して、
脈々と受け継がれているマザーバラの教えの素晴らしさを、感慨深く

思いました。 
 
列聖１００年記念の年として、初等科では、シスター方に

マザーバラについて語っていただく企画が始まりました。先
日第１回目としてシスター井出に語っていただいたのです
が、これから続くシリーズも、マザーバラとともに皆がつな
がっていることが感じられる機会になるのではと期待してい
ます。 
 
 

 
～～カトリックの洗礼、初聖体をお受けになった方は、連絡簿でお知らせください～～ 

運動会を終えて               体育科主任 町島 崇史 
 

 前日まで天候が心配でしたが、当日は暑すぎず爽やかな風の中、運動会を行うことができました。
多くの保護者の皆様にご来校いただき、有り難うございました。 
 泉の会の皆様をはじめ、多くの保護者の方々に、前日・また当日早朝より準備や整理誘導から終
了後の椅子やテントの片付けまで多大なお力添えをいただきまして、心より感謝申し上げます。お
かげさまで計画通りに円滑な運営ができました。また、温かいご声援は、子どもたちの大きな力と
なりました。応援してくださる皆様の存在が、児童のやる気や達成感を一層高めてくださっている
ことを強く感じます。加えて、熱中症予防のためのテントを保護者の皆様からのご寄付で購入させ
て頂きましたことも、深く御礼申し上げます。おかげさまで、児童の体調管理をより安全に行うこ
とができました。 
 子どもたちは、演技や競技、係の活動に全力で取り組み、練習の成果を発揮してくれました。一
人ひとりが仲間と助け合い、高め合いながら、自分の役割を果たす中で、大きく成長する姿が見ら
れました。 
 １年生の児童は初めての挑戦の中で「やってみる」経験を通じて自信をつけ、２年生は演技を通
して学年全体で力を合わせる大切さに気づきました。３年生は自分たちで演技の工夫をするように
なり、「もっとこうした方が良い」「ここはこのポーズの方がメリハリがだせるよ」と互いに教え
合う姿もありました。４年生は係活動にも参加し、低学年とは違う大人の表情が出てくるようにな
りました。５年生には新しい仲間を迎えつつ、一丸となって練習する中で、自分の気持ち・他者の
気持ちを汲みながら一緒に高め合っていくことができました。６年生はこれまで培ってきた力をあ
らゆる場面で発揮しました。閉会式での立ち姿には、自信と誇り、責任感とリーダーシップが漲っ
ているようでした。 
 今回の運動会を通して、競い合う楽しさ、応援や係活動を通して支え合う心、そして全力で取り
組むことの尊さ、関わる方々への感謝など、改めてスポーツの持つ価値を実感することができまし
た。 
 今後とも、子どもたちの健やかな成長のために、ご家庭と学校が一丸となって歩んでまいりたい
と存じます。引き続き、ご支援・ご協力のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 

 
２日（月） 

 ３日（火） 
 

 ３日（火） 
７日（土） 

１１日（水） 
 
１３日（金） 

６年ばら･ゆり組美術館見学(PM) 
～５日（木） 
５年校外学習(清里) 
６年きく･ふじ組美術館見学(PM) 
第１回初等科学校説明会 
一日学校参観日① 
下校グループ親子集会(4 限) 
家庭学習日(私学一日研修) 

２０日（金） 
２１日（土） 
 
２４日（火） 
 
２５日（水） 
 
２６日（木） 
 

みこころの祝日行事 
第１回５年転入編入・帰国
生学校説明会(PM) 
～２５日（水） 
６年まとめのテスト 
５年ストップいじめナビ 
講演会(15:15～) 
６年英単語検定(4 限) 

※７月１日（火）PM 家庭学習(私学半日研修) 

２０２５年６月２日 
聖心女子学院初等科 

校長 藤原 恵美
６月号 

みこころの月：６月の行事予定 

https://www.tky-sacred-heart.ed.jp 

自らを考え行動し、共に生きる 希望の作り手になる 変容を生きる 

一歩踏み出し、出会い、新しく創る私たち 

 

６月 みこころの月のプラクティス 
 

マザーバラの願いをかなえるために 
マザーバラの願いは「何だろう」と問いかけ、 

その願いを「どう行動に表していこう」さらに「こうしよう」と過ごしていきます。 

 


