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寒さのなかでも…支えられているいのち 校長 Sr. 大山 江理子

寒さの中でも子どもたちは元気で学校で活動しています。気候が厳しいこの季節は、インフルエン

ザや風邪が流行しやすい時期です。カトリック教会では病気の人々を大切にし、２月１１日を「世界

病者の日」と定めています。なぜこの日となっているかと言えば、この日がルルドの聖母の日として

長く記念されてきたからです。

フランスのルルドには、病気の癒やしで有名な湧き水があります。１８５８年２月１１日にベルナ

デッタという少女がこの地で聖母マリアの姿に接し、ロザリオで祈ることなどについて教えを受けた

とされています。その後、そこに湧き出た水によって人々の病が癒やされるという不思議なできごと

も生じ、ルルドで多くの人々が祈りを捧げるようになり、次第にルルドは巡礼地となっていきます。

そして、ベルナデッタは修道女として一生を終え、聖人とされ

ました。以来、「ルルドの水」は大切にされてきました。この

ルルドを模した場所を作って、祈りを捧げることも行われるよ

うになり、本校でもセカンドステージの出入り口の外にあるマ

リア像は「ルルドのマリア様」として親しまれています。

「ルルドの水」は万能薬や奇跡の水ではありません。しかし、

多くの人々が長いあいだ聖母への尊敬を込めて祈ってきた場所

の水であり、神への祈りと信頼が込められた水とも言えるでし

ょう。ある時、ルルドを訪れた方が大切に持ち帰り、病気の方

がいらしたらお分けくださいと、私にもくださいましたので、

大切に保管し、病気の方にお分けすることがあります。この水

が、聖母が教えてくださったように、神さまは決して病者を見

捨てることはない、いつも共にいてくださるという信頼を思い

起こす、祈りの助けとなると信じるからです。また、この水と

共に祈るとき、いのちへの信頼と希望が見いだせると思うからです。 本校のルルドのマリア様

イエスも病者や弱い立場の人々を大切にされました。弱さを責めたり、自己責任を問い、役に立た

ないからと言って迷惑がったり、追い返したりすることはありません。教皇フランシスコは今年の「世

界病者の日」のためのメッセージの中で、イエスは人々の苦しみをわかってくださる方であり、誰を

もご自分の元に招いていると説いています。私たちは誰でも何かの弱さを抱えています。私たちは皆

イエスに招かれています。一方、私たちはイエスに倣って、お互いを支え合うことにも招かれていま

す。子どもの病気には心配させられるものです。同時に、世界が多くの深刻な病を抱えていること

も、心において祈りたいものです。

フランスの

ルルド

人との関わり 教頭 吉岡 真左美

先日、来年度５年生に転入する児童と保護者の方に向けて、第１回目のオリエンテーションが行わ

れました。

聖心の新しい家族をお迎えすることは大きな喜びです。入学に向けて、それぞれのご家庭が聖心で

大切にしている理念を学び、『イエス様と共に進む子ども』を目指してくださることは、マザーバラ

のお考えを受け継いでいく仲間が増えていくということですから、とても嬉しいことであり意味のあ

ることだと思います。１年生をはじめ、他の学年に新しい家族をお迎えするたびに、そのことを感じ

ます。

オリエンテーションでは、４年生のボランティア児童が校内を案内したりお遊び会をしたりして、

楽しい時を共有しました。短い時間ではありましたが、一人ひとりが心を込めて新しい仲間と交流し

ました。「４月にまたね！」と手を振りながら別れを惜しみ、少し涙ぐんでいる児童もいて、誠心誠

意関わった様子が伝わってきました。転入する方にとって、新しい環境へチャレンジすることは期待

と不安の両方があると思いますが、今回の交流が希望につながってくれることを期待していますし、

実際にそうだったという声もよく耳にします。オリエンテーションでは、引き続き４年生と５年生の

ボランティアさんたちが協力してくださるので、とても楽しみです。

人間にとって、新しい出会いは新鮮な喜びですが、一種の緊張があるのも事実だと思います。そこ

から一歩踏み出し、お互いを理解するようになると、新しい見方ができたり世界が広がったりします。

開かれた気持ちになり、楽しさやうれしさを感じることでしょう。そのとき、自分の成長にも気づく

と思います。人は、人との関わりを通して成長していきます。これから出会う人との関わりも、すで

に出会っている人との関わりも、大切にしていくことができたら素敵だな･･･と、オリエンテーショ

ンでの子どもたちの様子を見ていて改めて感じました。

２月の行事予定
１日（土） 学習発表会 １７日（月） ５年みこころ発表会（３～６限）、保護者会

２日（日) 学習発表会予備日 １８日（火） ６年カトリック音楽会

３日（月） 学習発表会代休 １９日（水） 初新１年入学前保護者会・文具販売

６日（木) 午後家庭学習日（私学半日研修） １年インターナショナルスクール交流

７日（金） ４年まとめのテスト ２２日（土） 初新５年転入・編入生オリエンテーション

１０日（月） １年 １・２限参観、保護者会 ２３日（日） 天皇誕生日

１１日（火） 建国記念の日 ２４日（月） 振替休日

１２日（水） ２年 ５・６限参観、保護者会 ２５日（火） ハイチデ－

１３日（木） ６年卒研発表会 ２６日（水） 灰の水曜日

３年 ５・６限参観、保護者会 ２７日（木） ファミリー eルール講演会（４～６年・４限）
１４日（金） ６年卒研発表会

４年 ５・６限参観、保護者会


