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９月号

９月の生活は「ふつう」を大事に 校長 Sr. 大山 江理子
学校生活が始まり、子どもたちの元気な声が初等科にあふれています。夏休みはいかがで

したでしょうか。たくさんの子どもたち、保護者の皆様からお便りをいただきました。あり
がとうございました。自然の美しいところに旅行したり、おじいさま、おばあさまとお会い
したり、また歴史のあるところに出かけたりといろいろな体験をしたことが書かれていまし
た。ありがとう、ごめんなさい、どうぞの３つの言葉を心にとめて生活することもできたよ
うです。ご家庭としてもよい体験をされた夏だったこととうれしく拝見しました。
様々な特別な体験をすることができた夏休み。それに対して、９月から始まる学校での生

活は「ふつう」の「日常生活」です。子どもたちには、ふつう・日常というルーティンを通
して少しずつ学ぶこと、身に着けることがとても大切です。その場かぎりでない、筋の通っ
たものは、ふつうの日常生活の中からほんものとして育っていきます。
８月に平和について考えたとき、ふつうの生活を大事にしたかった多くのふつう人の思い

に改めて気づかされました。そこには、一人ひとりのふつうの人の喜びや学びや、時には悲
しみ、そして自分らしく生きるいのちの歩みがあります。平和でない世界は、「ふつうの人
々のふつうの生活」が奪われていく世界です。
毎日がふつうであることは、安定感や安心感があることです。ふつうと言っても、一日と
して同じ日はなく、毎日新しいこと、変化していること、学び、成長していることがありま
す。子どもたちがこの日々の動きに落ち着いて取り組めるよう、「ふつう」を大切にできる
秋の学校生活としたいものです。ご家庭でも、秋の涼しさの中で「ふつう」の深まりがあり
ますよう願っています。

～ 夏 の お 便 り ～

「不思議、なぜだろう、知りたい」は、学びの原動力 副校長 大島久幸

夏休みが終わり、子どもたちの笑顔・笑い声が学院に戻ってきました。
今年の夏は、梅雨明けが遅かったですが、梅雨明け後は、各地で、台風が来たり、猛暑日

が多くあったりして、健康管理が大変だったと思います。
夏休み中には、大勢の子どもたちから、暑中・残暑見舞いが届きました。聖心では、日頃

お世話になった方に、感謝の気持ちを込めて丁寧な文字でお手紙を書くことが伝統になって
います。
さて、私は毎年、子どもたちへの暑中見舞いにクイズを出しています。
夏休みが終わって９月に会ったときには、何人もの子どもたちから「先生、クイズの答え

が分かりました」「お母様と一緒に考えました」「答えを教えてください」と話しかけられま
す。
アドラーの心理学に、「馬を水辺に連れて行くことはできても、水を飲ませることはでき

ない。」というものがあります。馬自身、喉が乾いていなければ、水辺に連れて行かれても
水は飲まないということです。
クイズも日常の学習も同様で、子どもたちが、「不思議、なぜだろう、知りたい」という

状況になければ、いくら学習させようと思っても身になる学習にはなりません。そのために、
教師は授業の導入でいろいろと課題を工夫したり資料を提示したりして授業に興味関心をも
たせる努力を日々行っています。

家庭学習においても、物理的条件を整えることも大切ですが、
子どもたちが、学習に積極的に取り組めるような声かけを心がけ
ることが必要です。どのように声かけをすれば良いかの正解は１
つとは限りません。各ご家庭の実態に合わせてお考えください。
今回、５年生に出したクイズ（左の図）は、一見易しそうなの

ですが、発想の転換が必要です。返事のお手紙には、「分かりま
した。答えは１５です。しかし、問題が間違っています。一番下
の７は８です。」というものがいくつかありました。（答えは１５
ではありません。）保護者の皆様も挑戦してみてください。
９月～１２月は、４・６年の校外学習や、社会科見学、１～３

年の遠足などがあります。また、イングリッシュデイ、クリスマ
スウィッシング、学習発表会に向けての準備や練習も始まります。
そのような中、じっくりと時間をかけ落ち着いて学習を深める時
期でもあります。
この４ヶ月を充実した日々にするとしないとでは、結果に大き

く影響します。暑さは暫く続くかと思います。
９月以降も健康に留意して過ごしていきましょう。

９月の予定 １０月前半の予定

２日（月）９月の会（午前授業） １日（火）都民の日
３日（火）～６日（金）６年校外学習（清里） ３日（木）面接日、午前授業
５日（木）５年まとめのテスト ７日（月）１年・転入・編入生保護者会
７日（土）第２回学校説明会 ９日（水）午前授業
９日（月）１年・転入・編入生保護者会 １０日（木）前期終業式
９日（月）～１３日（金）１年水泳 １１日（金）秋休み

１０日（火）５年美術館見学 みこころ祭(５,６年参加可)
１１日（水）～１３日（金）４年校外学習（丹沢） １２日（土）みこころ祭（一般公開日）
１６日（月）敬老の日 １４日（月）体育の日
１８日（水）母の会代表幹事会 １５日（火）後期始業式、身体測定

２年パン工場見学 （１～４限） ３～４限平常授業
２３日（月）秋分の日 防災引き取り訓練（昼食後）
２４日（火）授業は５限まで
２６日（木）金曜時間割
２７日（金）１～３年秋の遠足

４～６年 木曜時間割


